Klassiker (22 st)

Sencha citron
Gront te med citrongrads och
citronskal.

Till senchate plockas bara
teplantans yngsta blad.
Enligt japansk tradition
genomgdr bladen en
angningsprocess som
motverkar oxidation och ger
unik smak. Efter angning
rullas sedan bladen ihop
till smd cylindrar for att
torka. Den forsiktiga
behandlingen av tebladen
gor att de behdller en hog
halt halsosamma
antioxidanter som har flera
dokumenterade
halsoeffekter.

Den karaktaristiskt
vegetabiliska smaken av
sencha tycker Tea Story gor
den till en perfekt bas for
sitt klassiska citruste.
Lika gott att dricka varmt
som kallt.

Temperatur: 75°- 80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te sencha
(94 %), citrongras,
citronskal, naturlig
citronarom

Gron ingefara
Gront te med ingefara och
svartpeppar.

I Asien har ingefdra lang
tradition av medicinsk
anvandning. Liksom grodnt te
innehdller ingefdra en hog
halt av antioxidanter som
bland annat anses starka
immunforsvaret. Dess
antibakteriella och
slemlosande effekter anses
motverka forkylning. Roten
verkar ocksé
antiinflammatorisk och
anvands traditionellt vid
ledsmarta och ledbesvar.

I Tea Storys Gron ingefédra
kompletteras en bas av
gront te fradn Kina och
Ceylon med bitar av torkad
ingefara och svartpeppar.
Smaken ar kryddig, frisk
och svagt pepprig — en
hdlsosam klassiker.

Temperatur: 75°- 80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (90 %),
torkad ingeféra,
svartpepparkorn, arom



Lapsang souchong
Svart te med smak av rok
och tjara.

Lapsang Souchong sags vara
det forsta svarta teet som
tillverkats, och har sitt
ursprung i Wuyibergen i den
kinesiska provinsen Fujian.
Efter plockning tillats
tebladen fOrst oxidera
varefter de rostas pa heta
jarnpannor och roks over
brinnande tallvirke. N&r
tebladen absorberar roéken
frdn tallvirket utvecklar
de sin unika smak och
karaktar.

Tea Storys Lapsang Souchong
har stora, Oppna blad med
svart fdrg och grdaktig
ton. Doften fOr tankarna
till regniga skogar och
rokig whisky. En sann
klassiker.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-4 min

Innehdll: svart te lapsang
souchong

Formosa oolong
Oolongte.

Oolong betyder "svart
drake”. Manga legender
omgardar namnets ursprung,
varav en enkel teori ar att
namnet kommer av att
tebladen vid kontakt med
vatten kan liknas vid
svarta drakar. I oolong har
tebladen fatt oxidera till
en grad som ligger
ndgonstans mellan grént och
svart te. Ofullstéandig
oxidation gor att
oolongteets blad ofta
varierar i fdrg. De omrdden
pd bladen som &r morkast
har oxiderat mest och har
hunnit utveckla mest smak.

Tea Storys oolong ar ett
klassiskt, morkt oolong
frdn Taiwan far oxidera
till 50 % och sedan lamnas
att torka i bambukorgar
under solen. Smaken &ar
kraftig, blommig och latt
kryddig.

Temperatur: 80°- 90°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: formosa oolong



Darjeeling first flush
Darjeelingte.

Teernas "Champagne” har
fatt sitt efter staden
Darjeeling i Vastbengalen,
nordostra Indien, dar 87
gdrdar ligger hogt beldgna,
vid foten av Himalaya. Tea
Storys Darjeeling bestdr av
en blandning av teblad fran
flera hogkvalitativa
gdrdar, plockade under
first flush-sasongen.
Bladen oxideras bladen latt
och liknar darfor till smak
och farg oolong mer &an
klassiskt svart te.

Med en smak som ar
aromatiskt blommig, latt
Oortig med en ton av
muskatell, blir Darjeeling
for te, vad champagne ar
for vin: en obestridlig
klassiker.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-4 min

Innehdll: Darjeeling first-
flush

TEA

STORY

Ceylon high-grow
Svart te frdn Sri Lanka.

1824 planterades den forsta
teplantan pd Ceylon av
britterna. Skotten James
Taylor anses vara den som
startade teindustrin pa
Ceylon under 1800-talets
senare halft. 1873
skeppades det forsta
Ceylonteet till England.
Idag ar Sri Lanka en av
varldens storsta
teproducenter. Ceylonte
indelas tre kategorier
baserade p& hdjden pa
vilken teplantan har vuxit:
low-grow, medium-grow eller
high-grow. Ju l&agre hojd,
desto kraftigare te.

Tea Storys Ceylon High-Grow
ar ett rent svart te som
odlas pa héjder mellan 1
000 och 2 000 m.o.h.
Bladens farg ar rodaktig
och det bryggda teet
kopparfargat med en kryddig
smak och en svag doft av
malt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te Ceylon
high-grow



Masala chai
Svart te med klassiska
indiska kryddor.

P& hindi betyder ordet chai
te, och masala
kryddblandning. Tea Storys
version av den indiska
klassikern kombinerar en
vdalbalanserad blandning av
anis, kanel, ingefara,
kryddnejlika och
svartpeppar med en ovanligt
liten mdngd svarta teblad
(37 %). Resultaten ar en
dryck som ar kraftig,
intensiv och distinkt
kryddig.

Kan bryggas som vanligt te
eller pd indiskt vis genom
att 2 tsk teblandning kokas
upp nagra ganger i en
kastrull tillsammans med
1,5 dl vatten och 2/3 dl
mjolk och tilldts sjuda 10-
15 min. Sotas efter behag
och serveras med salt
tilltugg.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (37 %),
ingefara, kanel, anis,
svartpeppar, svartpeppar,
kryddnejlika, cikoriarot,
arom

TEA

STORY

Jasmin (Kinesisk jasmin)
Traditionellt kinesiskt
jasminte med bas av fint
oolong.

Te med smak av jasmin har
druckits i Kina i over 1
000 ar. Under tiden som
teet torkar tillsatts
farska jasminblommor som
parfymerar tebladen och
tillfor bade smak och doft.
Vanligast dr grdnt te som
bas, men varianter med bade
oolong och svart te
forekommer. I oolong har
tebladen fatt oxidera till
en grad som ligger
ndgonstans mellan grént och
svart te.

Tea Storys jasminte bestdr
av fint kinesiskt oolong
och en betydande del
jasminblommor.

Blandningen ar sot och har
en intensivt blommig smak
och doft. En kinesisk
klassiker.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: oolong,
jasminblommor



Genmaicha
Gront te, bancha, med
rostat réris.

Genmaicha ar en klassisk
japansk teblandning med
raris, genmai, och gront
te, cha. Basen ar oftast
banchate, till vilket &dldre
blad fran teplantans second
flush, anvands. Enligt
japanska tradition genomgar
bladen en &ngningsprocess
som ger bladen en unik
vegetabilisk smak. Denna
kompletteras och mildras av
sOtman och notigheten hos
det rostade riset.

Tea Storys genmaicha bestar
av en traditionell
blandning av 50 % rdris och
50 % japansk Bancha. Teet
har en 1ag koffeinhalt och
mild och rund smak. Vanlig
som maltidsdryck i Japan:
en riktig japansk
klassiker.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: grdnt te (50 %),
rostat ris (50 %)

TEA

STORY

Mint favorit
(Marockansk mynta)
Gront te med smak av mynta.

I Marocko och nordvastra
Afrika dricks sotat myntate
flera ganger dagligen och
har blivit en symbol for
varme och gastfrihet. I
formella sammanhang
forbereds teet ofta direkt
framfor gdsterna i en
ceremoni som inleds med att
tvd tekannor och teblad
sk6ljs med kokhett wvatten
innan socker tills&dtts och
vatten fylls pd. Den
fardiga brygden hdlls sedan
upp i glas fran hég héjd ur
bdda kannorna samtidigt.
For den andra bryggningen
tillsdtts myntablad, och
det ar detta te som blivit
en kant som en marockansk
klassiker.

Tea Storys myntate har en
bas av hogkvalitativ
kinesisk gunpowder. Smaken
ar frisk och livlig. Sotas
garna med socker eller
honung och ar lika gott
varmt som kallt.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te
gunpowder, mynta, mintarom



Earl Grey
Svart te med smak av
bergamott.

Denna klassiker bland teer
sdgs ha dopts efter Earl
Charles Grey som var
Storbritanniens
premidrminister under 1830-
talet. En historia beradttar
hur Earl Grey fick receptet
av teblandare i Kina efter
att han raddat dennes son
frdn att drunkna. En annan
historia berattar att olja
fran bergamottsfrukten fran
borjan tillsattes som
konserveringsmedel for att
skydda svart te frén mogel
och tjdra under langa
batresor.

I Tea Storys Earl Grey
innehdller svart te fran
Kina och smakar tydligt av
bergamott. Smaken ar frasch
och latt kryddig. Serveras
med fordel pd klassiskt
engelskt vis med en skvatt
citron. Ingdr dven i Tea
Storys Ice Tea Collection.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehd&ll: svart te,
bergamott, arom

TEA

STORY

Earl Grey Cream
Svart te med smak av
bergamott och gradde.

Denna klassiker har dopts
efter Earl Charles Grey,
Storbritanniens
premidrminister under 1830-
talet. Det sags att han
fick receptet av en
teblandare i Kina efter att
ha raddat dennes son fran
att drunkna. Det s&dgs ocksa
att bergamottoljan fran
borjan tillsattes for att
skydda teet fran mbégel och
tjdra under langa batresor.

En kramig eftersmak av
teblad fran badde Yunnan och
Ceylon ar vad som
framforallt sdrskiljer Earl
Grey Cream. Smaken ar
frasch med inslag av citrus
och avslutande kramig ton.
Serveras med fordel
tillsammans med farsk
citron, men smakar &dven bra
tillsammans med socker och
en skvatt mjolk.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehd&ll: svart te,
bergamott, arom



Earl Grey Blue Flower
Svart te med smak av
bergamott och bla malva.

Denna klassiker har dopts
efter Earl Charles Grey,
Storbritanniens
premidrminister under 1830-
talet. Det sags att han
fick receptet av en
teblandare i Kina efter att
ha raddat dennes son fran
att drunkna. Det s&dgs ocksa
att bergamottoljan fran
borjan tillsattes for att
skydda teet fran moégel och
tjdra under langa batresor.

I Tea Storys Earl Grey Blue
Flower kompletteras
klassisk bergamott och
teblad fran Kina och Ceylon
med ljusbld malvablommor.
Smaken har tydliga inslag
av citrus och ett mjukt
blommig avslut.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehd&ll: svart te,
bergamott, bld malva, arom

TEA

STORY

Earl Green
Gront te smaksatt med
bergamott och citron.

Denna klassiker har dopts
efter Earl Charles Grey,
Storbritanniens
premidrminister under 1830-
talet. Det sags att han
fick receptet av en
teblandare i Kina efter att
ha raddat dennes son fran
att drunkna. Det s&dgs ocksa
att bergamottoljan fran
borjan tillsattes for att
skydda teet fran mbégel och
tjdra under langa batresor.
Gront te som bas ger en
mildare och friskare smak.

I Tea Storys Earl Green har
en gron bas av sencha
smaksatts med olja fran
bergamottfrukt, citronskal
och apelsinblomma.

Smaken ar frisk med tydliga
inslag av citrus.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (93 %),
bergamott, citronskal,
apelsinblommor, arom



Earl red
Rooibos smaksatt med
bergamott och citron.

Denna klassiker har dopts
efter Earl Charles Grey,
Storbritanniens
premidrminister under 1830-
talet. Det sags att han
fick receptet av en
teblandare i Kina efter att
ha raddat dennes son fran
att drunkna. Det s&dgs ocksa
att bergamottoljan fran
borjan tillsattes for att
skydda teet fran moégel och
tjdra under langa batresor.
Gront te som bas ger en
mildare och friskare smak.

Tea Storys Earl red
kombinerar sydafrikansk
rooibosbuske med citronskal
och bergamott. Smaken &ar
bdde s6t och syrlig. Ett
koffeinfritt alternativ som
kan avnjutas &ndd fram pa
smatimmarna.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Inneh&ll: rooibos,
bergamott, citronskal, arom

TEA

STORY

Special Gunpowder
Gront te, kinesiskt
gunpowder av finaste
kvalité.

Gunpowder, &aven kand som
pdrlte, harstammar fran
Zhejiangprovinsen, Kina.
Teet har fatt sitt namn
efter den kulliknande
formen hos tebladen som
efter plockning torkas
langsamt och rullas extra
hadrt f6r att maximera smak
och hallbarhet.

Tea Storys Special
Gunpowder ar av hog
kvalitet. Doften ar mildare
an hos vanligt gunpowder
och bladen innehdller hog
halt koffein. FOr att
reducera koffeinhalten kan
den forsta brygden hallas
ut och tebladen bryggas om.
Smaken ar fyllig och latt
rokig.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: grdnt te
kinesiskt gunpowder



Svart gunpowder
Svart te, kinesiskt
gunpowder av hog kvalité.

Svart gunpowder, &aven
kallad "black pearls”,
kommer fran den kinesiska
Fujianprovinsen. I svart te
har tebladen till&tits
oxidera mer &an bladen i
gront te. Tebladen
bearbetas sedan och rullas
till smd kulor pa
traditionellt vis for att
kapsla in smak och doft.

Tea Storys svarta gunpowder
ar aromatiskt och fylligt
med en latt rokig ton. Teet
har hog en hog halt koffein
som kan reduceras genom att
forsta brygden halls ut och
tebladen bryggs om.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te
kinesiskt gunpowder

TEA

STORY

Irish Morning
Svart te med rom och
karamell.

Tedrickande har en mycket
viktig roll i irléandsk
kultur. Irlandarna ar bland
de storsta tedrickarna i
varlden och dricker i snitt
fyra koppar per person och
dag. Irlandska
teblandningar &ar kanda for
sin kraftiga smak. Det sé&gs
att det perfekta teet ska
vara sd starkt att en
gaffel ska kunna std rakt
upp i tekoppen utan att
falla.

I Tea Storys Irish Morning
kompletteras svart te med
toner av gradde, karamell
och rom. Dekorerad med vit
kokos, grona smultronblad
och orangea safflor i
hyllning till den irl&dndska
flaggan. Dricks pa
irlandskt vis gdrna
tillsammans med en skvatt
mjolk.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (90 %),
kokosflingor, safflor,
smultronblad, arom



Créme caramel

Svart teblandning
inspirerad av den klassiska
desserten Créme caramel.

Klassisk créme caramel &r
en vaniljkramspudding gjord
pd mjolk, &gg och socker
som serveras med en sot
karamellsds. I denna
teblandning hamtar Tea
Story inspiration frén den
klassiska desserten. Svart
te fré&n Kina och Sri Lanka
smaksatts med vanilj och
sOta bitar av hasselnotter
och kakaoboOna.

Blandningen &ar fyllig och
soOt. Serveras garna sotad
tillsammans med mjolk. En
favorit bland Tea Storys
Klassiker.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (81 %),
vanilj, sproda bitar
(hasselnotter, socker,
invertsocker), kakaonibs,
arom

TEA

STORY

Citron
Svart te med smak av
citron.

Tea Storys citronte ar
fylld med citronens
syrlighet och s6tma. Basen
av svart te dr mild och
latt kryddig. Lika gott att
servera varmt under vintern
som kallt en varm
sommardag, sotad
tillsammans med is och en
skvatt farsk citron.

Smaken ar livlig och
uppfriskande. En av Tea
Storys mest populara
klassiker.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (94 %),
citronskal, arom

10



Yunnan Special White Leaf
Vitt te fran
Yunnanprovinsen, Kina.

Vitt te ar kant for sitt
héga ndringsinnehdll och
unika delikata smak. Till
skillnad mot grdnt och
svart te ar vitt te helt
obehandlat. Bladen oxideras
inte och behdller darfor
sin ursprungliga form och
de mesta av sina naturliga
nadringsamnen. Vitt te
innehdller bland annat héga
halter antioxidanter, som
har mdnga dokumenterade
positiva halsoeffekter.

Det har vita teet odlas i
Yunnanprovinsen i Kina pa
hojder mellan 1 300 och 2
000 meter. Smaken ar mild,
fyllig, mjukt fruktig och
latt blommig.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: vitt te fréan
Yunnan

TEA

STORY

Pai Mu Tan
Vitt te fran Fujian.

Pai Mu Tan hdarstammar frén
Fujianprovinsen, Kina och
ar en av de mest valkanda
typerna av vitt te. Endast
teplantans toppskott och
tvd yngsta blad anvéands.
Bladen oxideras inte och
behdller darfdr sin
ursprungliga form och de
mesta av sina naturliga
naringsamnen. Efter
plockning torkas tebladen
direkt under solen eller i
stdngda rum utan vidare
bearbetning. Vitt te &dr den
minst processade varianten
av te och didrmed ocksd den
mest naringsrika.
Innehdller hdga halter
antioxidanter och
mineraler.

Tea Storys Pai mu tan &ar av
hog kvalité. Smaken ar
latt, fyllig, blommig och
sot.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: vitt te fréan
Fujian

11



Favoriter (24 st)

Choklad & ananasdrom
Svart te med choklad och
ananas.

Denna blandning inspireras
av den sydamerikanska
regnskogen. Stora flingor
av ananas forenas med skal
frdn kakaobdnan i en
blandning som &r sot och
mjukt fyllig i smaken.
Mayafolket var de forsta
att gora en dryck pa
kakaofruktens fron genom
att rosta dem och lata dem
dra i kokande vatten.
Ananas harstammar frén
Brasilien och fordes till
Europa av Columbus som
ocksd sags vara den forsta
manniskan utanfor
Sydamerika att smaka den
sota, gula frukten.

Basen av svart te
kompletteras av ananasens
fruktiga sothet och
chokladens kramighet. En
favorit i Tea Storys
sortiment.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (75 %),
kakaoskal, ananasflingor,
arom

En frisk blandning
(Citronlakrits)

Svart te med smak av
lakrits, citrus och vanilj.

Tea Storys Citronlakrits
inspireras av dofterna och
atmosfaren hos en tidig
varmorgon. Till grund
ligger svart te fran
Yunnanprovinsen, sodra
Kina. Tebladen
karaktdriseras av sin ndgot
jordiga smak, som i denna
blandning kompletteras av
friskt citrongras, kramig
vanilj och so6t lakrits.
Bitar av hasselnoét,
bjornbar och jordgubb
tillfor sotma och
fruktighet.

En frisk blandning som &ar
livlig och latt syrlig med
en sot avrundande ton av
kramig vanilj.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (50 %),
lakrits, citrongras,
frystorkat bjornbar och
jordgubb, sproda bitar
(hasselnotter, socker,
invertsocker), arom

12



Kokos & choklad
Svart te med kokos och
choklad.

Kokospalmen vaxer i
tropikerna och kan bli 30
meter hoég och 6ver 100 &r
gammal. Denna blandning
kombinerar flingor av kokos
med bitar av kakaobdna och
vit och m6rk choklad.
Namnet choklad sags komma
frdn ordet xocolatl som pa
spraket nahuatl betyder
"bittert vatten”.

Kokos & choklad — en av Tea
Storys egna favoriter.
Inspirerad av Karibien
atmosfar och vita
sandstrander.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (65 %),
kokosflingor, kakaonibs,
bitar av choklad (socker,
malda kakaoboOnor,
kakaosmor, sojalecitin),
bitar av vit choklad
(socker, kakaosmor,
mjolkpulver, dextros,
sojalecitin), arom

TEA

STORY

Caffe Latte
Svart te med smak av kaffe
och mjolk.

Ett kraftfullt svart te
kompletteras i denna
blandning med rostade
kaffebonor for att
efterlikna den italienska
kaffeklassikern Caffe
Latte. Smd& bitar av kakao
och choklad tillfor
kramighet och sotma. Bitar
av frystorkade yoghurt
rundar av smaken med en sot
ton av gradde.

En av Tea Story
storsdljande Favoriter —
Caffe Latte i teformat.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (72 %),
rostade kaffebonor,
kakaonibs, bitar av choklad
(socker, malda kakaobonor,
kakaosmor, sojalecitin),
frystorkad yoghurt
(skummjolkspulver, socker,
maltodextrin, modifierad
stdrkelse, citronsyra),
hasselnotter, socker, arom
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Smortryffel
Svart te med smak av smor
och notter.

En mild svart teblandning
menad att efterlikna smaken
av smortryffel och kramig
sockerkakssmet.
Blandningens sOtma kommer
fran kummin och
korianderfrd och
kompletteras med en svag
ton av kryddig rosépeppar.
Hel pistage och mandelspédn
tillfor notighet och rundar
av blandningen.

Tea Storys Smortryffel ar
sOtt, smorigt och notigt —
ett te fOr godisdlskaren.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (77 %),
pistasch, kummin,
mandelflarn, korianderfro,
rosépeppar, arom

TEA

STORY

Apelsinkaka
Svart te med smak av
apelsin och kryddor.

Apelsinkaka ar en av Tea
Storys mest populéara
teblandningar, inte minst
under juletid. Ha&r
kombineras en vdlbalanserad
kryddblandning bestdende av
kardemumma, kanelstdng,
kryddnejlika, koriander och
rosépeppar med skivor av
torkad apelsin och &dpple.
Den laga mdngden svarta
teblad gor att smaken av te
hamnar i bakgrunden och
later kombinationen av
apelsin och kryddor att
blomma ut.

Smaken ar kryddig och
fruktig. Serveras garna
sOtad tillsammans med en
skvatt mjolk.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (47 %),
torkad apelsin, torkat
apple, kanel,
korianderfron, kardemumma,
rosépeppar, kryddnejlika,
arom
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Sodermagi
Svart te med smak av mango,
papaya och passionsfrukt.

Ett svart te inspirerat av
den svenska klassikern
Soderblandning, komponerad
av Vernon Mauris 1979.
Ordet "soder” hanvisar till
stadsdelen Sodermalm i
Stockholm dar det
ursprungliga soderteet &an
idag tillverkas och saljs.

Tropiska smaker av papaya,
mango och passionsfrukt
varvas i denna teblandning
som dekoreras med blad frén
ros, solros och bléklint.
Tea Storys SOdermagi &ar
sOtt och livligt — en
favorit fo6r mdnga svenska
tedrickare.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehd&ll: svart te, solros,
bl&klint, rosenblad, arom

TEA

STORY

Vinbar & paron
Gront te och jasminte med
bitar av paron och vinbar.

Denna blandning har en bas
av gront te och
traditionellt kinesiskt
jasminte, speciellt
komponerad for att
komplettera smaken av sott
paron och friska vinbar.
Innehdller bitar av torkat
paron och vinbdr. Dekorerad
med jasminblommor och
pionblad.

Tea Storys Vinbar & paron
ar sott, blommigt och
syrligt svalkande. Piggelin
i en kopp! Lika gott att
dricka varmt som kallt,
kanske tillsammans med is
och bitar av farskt,
saftigt péaron.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (57 %),
jasminte (30 %), Jjasmin,
torkat paron, torkade
vinbadr, pion, arom
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Apple & kiwi
Gront te med bitar av kiwi
och &apple.

Sex olika sorters gront te
fréan Kina, Japan och Sri
Lanka kombineras i denna
teblandning. De grdna
tebladen skapar en grund,
mild och svagt
vegetabilisk, pd vilken
smaker av citronskal och
bitar av frystorkat &dpple
och kiwi framhd@vs och
vaxer. Smaken ar frisk, sot
och latt syrlig.

En av Tea Storys egna
favoriter, som i butiken pa
Hamngatan i Stockholm valts
ut speciellt for att ingd
Tea Storys Ice Tea
Collection. Gott att dricka
kyld tillsammans med is och
bitar av farskt apple och
kiwi!

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (81 %),
apple, kiwi, citronskal,
arom

TEA

STORY

Maple Walnut

(Valnot & lonnsirap)

Gront te med smak av valnot
och lonnsirap.

Denna blandning till&dgnar
Tea Story Kanada och den
kanadensiska lonnsirapen.
En mild bas av gron sencha
later doft och smak av
sirap och valndét att std i
fokus. Smaken ar distinkt
sO0t och notig. Blandningen
innehdller hela valnotter,
mandelspan och smd bitar av
sotad hasselnot.

En Favorit i Tea Storys
sortiment och en hyllning
till Kanada.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (80 %),
valnot, mandel, sproda
bitar (hasselnot, socker,
invertsocker), arom
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Elegans
Gront och vitt te med
jasmin och jordgubb.

I Elegans blandas
hogkvalitativt gront te med
ett av de finaste vita teer
som finns pd& marknaden, sa
kallade "silverndlar”. For
silverndlte anvands bara
teplantans grona knoppar,
som plockas med omsorg
under den tidiga varen.
Silverndlar ar kanda for
sin unikt fylliga smak som
i denna blandning
kompletteras med blommighet
frdn jasmin och s6tma frén
jordgubb.

Smaken ar fylligt, latt
blommigt och sott graddig.
En av Tea Storys mest
exklusiva blandningar.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te sencha
och silverndlste (93 %),
jasmin, torkad jordgubb,
arom

TEA

STORY

Gron rooibos

vanilj & citron

Gron rooibos med smak av
vanilj och citron.

Rooibos dr en artvaxt som
vaxer inom ett begransat
omrdde i Sydafrika.
Rooibosbusken har lange
anvants som medicinalvaxt
och ger en rod dryck med
sot smak. Gron rooibos ar
en icke-processad variant
av vanlig rod rooibos som
ar lite mindre so6t och
innehdller ca 30 % mer
antioxidanter. Gron rooibos
kompletteras i denna
blandning av citronskal och
citrongradas och avrundas
mjukt med smak av kramig
vanilj.

Gron rooibos vanilj &
citron ar livligt, syrligt
och sott kramig.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: grdn rooibos,

citrongrds, citronskal,
arom
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Rooibos ingefara & apelsin
Rooibos med smak av
ingefdra och apelsin.

Rooibos, afrikaans for "rod
buske”, ar en planta som
vaxer inom ett begransat
omrdde i Sydafrika.
Rooibosbusken ger en rod
dryck med sOt smak som sags
lindra sOmnbesvar, allergi
och eksem.

I denna blandning
kombineras rooibos med
kryddig ingefédra, fruktig
apelsin och pepparkorn.
Smaken ar frisk, sot och
kryddig. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Inneh&ll: rooibos,
ingefdra, apelsinblommor,
pepparkorn, arom

TEA

STORY

Rooibos yoghurt & blabar
Rooibos med bitar av
bl&bidr, tranbdr och
yoghurt.

Rooibos, afrikaans for "rod
buske”, ar en planta som
vaxer inom ett begransat
omrdde i Sydafrika.
Rooibosbusken ger en rod
dryck med soOt smak som sags
lindra sOmnbesvar, allergi
och eksem.

I denna blandning
kombineras rooibos med
bladbar och bitar av
frystorkad yoghurt. Smaken
ar fyllig, sot och graddig.
Padminner om traditionell
svensk bladbarspaj.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: rooibos, blébir,
bitar av frystorkad yoghurt
(skummjolk, socker,
maltodextrin, modifierad
stdrkelse, citronsyra),
bl&klint, arom
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Rooibos korsbar & chili
Rooibos med smak av chili
och korsbar.

I denna blandning
kompletteras sydafrikanskt
rooiboste med bitar av sott
korsbar och torkad chili.
Rooibos &ar en sydafrikansk
artvaxt kand for sina
medicinala egenskaper och
unika smak. Tea Storys
Rooibos kOrsbar & chili ar
bdde s6t och syrlig med en
tydlig hetta som kan
reduceras efter behag genom
att plocka ur de hela
torkade chilifrukterna.

Rooibos kOrsbar & chili
dekoreras med
morotsflingor, safflor och
rosenblad och rosenknoppar.
Smaken ar fyllig och het.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: rooibos, chili,
rosenblad, rosenknoppar,
morotsflingor, safflor,
arom

TEA

STORY

Rooibos oriental

Rooibos med smak av kanel,
stjdrnanis och kinesisk
jasmin.

Denna blandning har skapats
med inspiration frén
Fjarran Ostern. Bitar av
kanelstadng och hel
stjdrnanis tillfor
kryddighet till den milda
basen av sydafrikansk
rooibos. Rooibos, afrikaans
for "rod buske”, ar en
planta som vadxer inom ett
begransat omrdde i
Sydafrika. Rooibosbusken
ger en rod dryck med sot
smak som sdgs lindra
sOmnbesvar, allergi och
eksem.

Tea Storys Rooibos oriental
ar fylligt, kryddigt och
sOtt. Jasmin tillfor
blommighet och s&tma.
Avrundas med en kramig ton
av vanilj. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: rooibos, kanel,
stjdrnanis, jasmin, arom
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Rooibos paradiso
Rooibosblandning med smak
av frukt och blommor.

Tea Storys Rooibos paradiso

ar inspirerad av sommaren.
Blandningen ar frisk med
tydliga inslag av exotisk
frukt. Rooibos, afrikaans
for "rod buske”, ar en
planta som vadxer inom ett
begransat omrdde i
Sydafrika. Rooibosbusken
ger en rod dryck med sot
smak som sdgs lindra
sOmnbesvar och allergi.
Fylligheten och s6tman hos
sydafrikansk rooibos
kompletteras har med smak
av passionsfrukt, blaklint
och solros.

Rooibos paradiso ar livligt

fruktig och somrigt
blommig. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehd&ll: rooibos,
bl&klint, solros, arom

TEA

STORY

Tropisk blandning
Gront te med smak av
tropisk frukt.

Ananas harstammar frén
Brasilien och fordes till
Europa av Columbus som
ocksd sags vara den forsta
manniskan utanfor
Sydamerika att smaka den
sota, gula frukten. Mango
hdrstammar fran syddstra
Asien och anses pad vissa
platser som helig, da& det
sdgs att Buddha brukade
meditera i skuggan av ett
mangotrad.

Tea Storys Tropisk
blandning &r fylligt och
sOott med tydlig smak av
tropisk frukt. Gott att
dricka varmt, eller sdsom
Tea Story foredrar: kallt
tillsammans med is och
skivor av farsk ananas och
mango.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (83 %),
ananaskuber (ananas,
socker), mangokuber (mango,
socker), solros, safflor,
arom
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Vanilj
Svart te med bitar av
vaniljstang.

Vanilj tillhOor de mest
populdra kryddorna i
varlden och ar aven en av
Tea Storys favoriter.
Vanilj utvinns ur en
speciell orkidé som har
sitt ursprung i Mexiko dar
Aztekerna for lange sedan
anvande den som
smaksdttning i en bitter
kakaodryck. Efter att
Hernan Cortés fort med sig
vanilj till Europa pa 1500-
talet fick kryddan nya
anvdndnings-omrdden och
anvands idag i alltifrén
parfymer och te till
diverse kakor och sdser.

Tea Storys svarta vaniljte
karaktdriseras av vaniljens
unika mjukhet och sotma.
Smaken ar kramig och
fyllig.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te, vanilj
(0,5 %), arom

TEA

STORY

Vaniljdrom
Gront te med smak av
vanilj.

Vanilj tillhor de mest
populdra kryddorna i
varlden och ar aven en av
Tea Storys favoriter.
Vanilj utvinns ur en
speciell orkidé som har
sitt ursprung i Mexiko dar
Aztekerna for lange sedan
anvande den som
smaksdttning i en bitter
kakaodryck. Efter att
Hernan Cortés fort med sig
vanilj till Europa pa 1500-
talet fick kryddan nya
anvdndnings-omrdden och
anvands idag i alltifrén
parfymer och te till
diverse kakor och sdser.

Tea Storys grona vaniljte
har en lagre koffeinhalt &n
sin svarta motsvarighet.
Smaken ar kramig och sot
med en svag ton av karamell
frédn den grona tebasen.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te, arom
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Jordgubb & gradde
Svart te med smak av
jordgubb och gradde.

En fruktig och kramig
blandning med en mild bas
av svart te och tydlig smak
av jordgubb och gradde.
Bitar av torkad ananas och
jordgubb tillfor sotma och
latt syrlighet.

Tea Storys Jordgubb &
gradde ar fylligt och
kramigt. En av Tea Storys
sotare svarta
teblandningar.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (93 %),
jordgubb, ananaskuber
(ananas, socker), arom

TEA

STORY

Skogsbar
Svart te med smak av
skogsbar.

Hela bjornbar, fladerbar
och bitar av hallon tillfor
smak till denna milda
svarta teblandning. Smaken
ar sot, fruktig och latt
blommig.

Tea Storys Skogsbar ar milt
och fylligt med tydlig smak
av mogna badr. En favorit i
Tea Storys sortiment,
speciellt bland svenska
tedrickare.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (93 %),

bjornbar, fladerbar,
hallon, hallonblad, arom
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Litchi & jordgubb
Gront te med smak av
jordgubb och litchi.

I denna blandning smakséatts
gront senchate med bitar av
jordgubb och litchi. Litchi
ar ett tropiskt frukttrad
med ursprung i provinserna
Fujian och Guangdong, Kina.
Litchitraddet kan bli over
10 meter hogt och i vilt
tillstadnd tar det 10 ar for
ett nytt trad att bara
frukt. Litchi har odlats i
Kina i flera tusen ar och
ar en symbol f6r vidlmdende,
kdrlek och skonhet.

Tea Storys Litchi &
jordgubb ar milt och
fruktigt. Smakar av
jordgubb och litchi.
Dekorerad med jasminblommor
och rosenblad.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (94 %),
jordgubb, litchi,
jasminblommor, rosenblad,
arom

TEA

STORY

Granatdpple & tranbar
Svart te med tranbar och
granatapple.

Granatdpplet tros ha sitt
ursprung i Mellandstern och
norra Indien och &r en av
varldens kanske mest
mytomspunna frukter.
Granatdpplen finns omndmnda
i persisk, egyptisk och
grekisk mytologi dar de var
en symbol for liv,
odddlighet och fruktbarhet.
I forntidens Egypten var
granatapplet ett av de
foremdl de doda begravdes
med for att forbereda dem
for resan till livet efter
detta. Granatapplet namns
aven i Koranen, Talmud och
Bibeln och ar inom
buddismen en av de tre
valsignade frukterna.

Tea Storys Granatapple &
tranbdr ar sott och syrligt
med tydlig smak av
granatapple och tranbar. En
av Tea Storys Favoriter.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: svart te (93 %),

tranbar, granatapple,
hallon, rosenblad, arom
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Ekologisk (25 st)

Rwanda OP Rukeri
Ekologiskt svart te fran
Rwanda.

Tea Storys rwandiska te
odlas pa plantagen Rukeri
som grundades for 50 &r
sedan och idag &dgnar sig at
ekologisk teodling.
Forkortningen OP star for
Orange Pekoe och ar en
gradering av tebladens
storlek och kvalitet. FoOr
att teet ska klassificeras
som Orange Pekoe far det
bara bestd av teplantornas
knoppar och deras yngsta,
hogst vaxande blad.

For att behdlla smak och
kvalitet behandlas bladen i
Tea Storys Rwanda OP Rukeri
mycket varsamt. Resultatet
ar ett te med langa,
mellanbruna 1l6v och en
fyllig, livlig smak med
toner av malt och citrus.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te

Assam GBOP Hathikuli
Ekologiskt svart te fran
Indien.

I Assamdalens fuktiga
klimat sOder om floden
Brahmaputra, Indien,
producerar plantagen
Hathikuli ekologiskt te pa
en av varldens storsta
certifierade ekologiska
teodlingar. Forkortningen
GBOP star for Golden Broken
Orange Pekoe och betyder
att tebladen ar av hog
kvalitet och innehdller en
viss el gyllene knoppar, sa
kallade tips, som tydligt
kan urskiljas ur teet.

Tea Storys ekologiska Assam
GBOP Hathikuli har en
maltig, brodliknande smak.
Brygden blir kopparfargad
med en kraftigt kryddig
doft. Passar utmarkt
tillsammans med mjolk.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te
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Nilgiri SFTGFOP1l Thiashola
Ekologisk svart te fran
sodra Indien.

P& Thiashola Tea Estate i
Nilgiribergen vaxer
plantorna som anvands for
detta te. Plantagen
grundades 1859, odlingarna
ar ekologiska och sedan
2008 ocksd Fairtrade-
certifierade. Ca 53 % av
produktionen sdljs enligt
Fairtrade-villkor.
Graderingen SFTGFOP1,
Special Finest Tippy Golden
Flowery Orange Pekoe, &ar en
av de finaste graderingarna
for ett helbladste. Bland
entusiaster skojas det om
att vad FTGFOP egentligen
stdr for Far Too Good For
Ordinary People.

Tea Storys ekologiska
Nilgiri ar av mycket hog
kvalitet. Brygden &r robust
och blommig med en djupt
rod farg. Gott att dricka
tillsammans med mjolk.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te

TEA

STORY

Keemun OP
Ekologisk svart te fran
Kina.

Keemun, eller Qimen
hongcha, ar ett svart te
som hdrstammar fran
Anhuiprovinsen i Ostra
Kina. Svart te producerades
forsta gangen i provinsen
1875. Sedan dess har Keemun
bara okat i popularitet,
speciellt i England, och
ingdr idag i vissa
blandningar av English
Breakfast.

Tea Storys Keemun ar
fruktigt, fylligt, svagt
rokigt, aromatiskt och
blommigt. Gott att dricka
pd kinesiskt vis,
naturellt, eller
tillsammans med en skvatt
mjolk.

Temperatur: 100°C

Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te
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Pu’er
Ekologiskt efterfermenterat
morkt te fradn Kina.

Pu’er har tusendriga
traditioner i Kina och har
dopts efter den plats i
Yunnanprovinsen dar det &n
idag produceras och
tebusken fran bdrjan vaxte
vilt. I Kina sags teet ha
manga positiva
halsoeffekter. Det anses
rensa ut kroppen, oka
amnesomsdttningen och
lindra baksmdlla. Forutom
att genomgd en vanlig
oxidation tillats bladen i
Pu’'er aven fermentera
mikrobiellt. Det ar den har
processen som ger Pu’er
sina speciella egenskaper.
Liksom vin, lagras ocksa
Pu’er ofta, ibland i flera
ar, pa en sval plats for
att utveckla smak och
karaktar.

Tea Storys Pu’er odlas
ekologiskt och ger en mork
brygd med unikt kraftig och
jordig smak. Bladen kan
bryggas flera génger.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te

TEA

STORY

Chun mee
Ekologiskt grdnt te frén
Kina.

Chun mee, aven kallad Zhen
mei, d4r en mycket populéart
gront te i Kina som séags
hdrstamma fran 1600-talets
Mingdynasti. Chun mee
betyder direkt Oversatt
ungefar ”“dyrbart
ogonbrynste”. Namnet kommer
av formen pa tebladen som
sdgs likna vackra kvinnors
ogonbryn.

Tea Storys Chun mee &ar
ekologiskt och odlas néara
floden Yangtze i syddstra
Kina. Smaken har en unik
syrlighet och tydlig skarpa
som ar karaktaristisk for
just Chun mee. Bladen kan
bryggas flera génger for
mildare smak.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: ekologiskt gront
te
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Gunpowder
Ekologisk Gunpowder frén
Kina.

Gunpowder, aven kand som
pdrlte, harstammar frén
Zhejiangprovinsen, Kina.
Genom att torka tebladen
langsamt och fukta dem
flera ganger under
rostningsprocessen rullar
de ihop sig och far den
karaktdristiska form som
fatt ge namn at teet.
Bladen rullas &ven ihop
till kulor fOr hand eller
med maskin for maximera
smak och hdllbarhet.

Tea Storys ekologiska
gunpowder innehdller,
liksom de allra flesta
gunpowder, hog halt
koffein. FOr att reducera
koffeinhalten kan den
forsta brygden hallas ut
och tebladen bryggas om.
Detta mildrar ocksa smaken
ndgot som annars ar
kraftfull, ndgot syrlig och
svagt rokig.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: ekologiskt gront
te

TEA

STORY

Sencha
Ekologisk klassiskt
japanskt gront te.

Till senchate plockas bara
teplantans yngsta blad.
Enligt japansk tradition
genomgdr bladen en
angningsprocess som
motverkar oxidation och ger
unik smak. Efter angning
rullas sedan bladen ihop
till smd cylindrar for att
torka. Den foOrsiktiga
behandlingen av tebladen
gor att de behdller en hog
halt hadlsosamma
antioxidanter som har flera
dokumenterade
halsoeffekter.

Tea Storys ekologiska
Sencha har en mjuk och
vegetabiliskt karaktar med
en ndgot so6t eftersmak.
Brygden skiftar i gult och
ljusgront. En hdlsosam
dryck.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: ekologiskt gront
te
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Pai Mu Tan
Ekologisk vitt te fran
Kina.

Pai Mu Tan hdarstammar frén
Fujianprovinsen, Kina och
ar en av de mest valkanda
typerna av vitt te. Endast
teplantans toppskott och
tvd yngsta blad anvénds.
Bladen oxideras inte och
behdller darfdr sin
ursprungliga form och de
mesta av sina naturliga
naringsamnen. Efter
plockning torkas tebladen
direkt under solen eller i
stdngda rum utan vidare
bearbetning. Vitt te &dr den
minst processade varianten
av te och didrmed ocksd den
mest naringsrika.
Innehdller hdga halter
antioxidanter och
mineraler.

Tea Storys Pai Mu Tan odlas
ekologiskt i Kina. Smaken
ar latt, fyllig och sot.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 1-3 min

Innehdll: ekologiskt gront
te

TEA

STORY

Thyolo Dark-Fired
Ekologiskt svart te fran
sOdra Malawi.

Malawi var det forsta
landet i Afrika att
producera te och ar idag,
efter Kenya, Afrikas
storsta teproducent. Fran
Edinburghs botaniska
tradgdrd transporterades de
forsta frona till den
skotska missionskyrkan i
Malawi &r 1886, dar
forfadern till plantorna pa
Malawis forsta teplantage
fortfarande vaxer.

Tea Storys ekologiska
malawiska te kommer fréan
Thyolodistriktet (uttalas
cho’lo), s6dra Malawi, dar
te har odlats sedan 1908.
Klassificeringen ”dark-
fired” innebdar att tebladen
torkas vid hogre temperatur
ar vanligt svart te. Bladen
ar djupt morkbruna och
smaken nagot syrlig, med
toner av vindruva och
muskot

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te
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English Breakfast
Ekologiskt svart te fran
Indien och Sumatra.

Konceptet frukostte,
breakfast tea, tros ha
uppfunnits pa 1800-talet i
Edinburgh, Skottland. Idag
har bade England, Skottland
och Irland sitt eget
frukostte. Den engelska
varianten sdgs fran bérjan
ha bestdtt uteslutande av
svart te fran Kina. Idag
ingdr emellertid ofta
teblad fran flera olika
platser i blandningar
speciellt komponerade for
att passa tillsammans med
mjolk och socker.

Tea Storys English
Breakfast bestdr av svarta
teblad fran ekologiska
odlingar i Sumatra och
Assam. Blandningen &ar
kraftfull och aromatisk med
en fyllig och kryddig
eftersmak. Dricks med
fordel tillsammans med
mjolk och socker.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te

TEA

STORY

Scottish Breakfast
Ekologiskt svart te fran
Afrika och Indien.

Konceptet frukostte,
breakfast tea, tros ha
uppfunnits pa 1800-talet i
Skottlands huvudstad
Edinburgh. Idag har bade
England, Scotland och
Irland sitt eget frukostte.
Den skotska varianten,
Scottish breakfast, sags ha
komponerats speciellt for
att passad det mjuka,
skotska vattnet. Det
skotska frukosteet har an
idag en mycket viktig roll
i den skotska tekulturen.

Tea Storys Scottish
Breakfast bestdr av en
blandning av svart te frén
ekologiska odlingar i olika
delar av Indien och Afrika.
Blandningen &ar
vdlbalanserad och fyllig
med toner av ek och malt.
Gott att dricka tillsammans
med en skvatt mjolk.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 3-5 min

Innehdll: ekologiskt svart
te
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Honeybush naturell
Ekologiskt ortte,
sydafrikansk honeybush.

Honungsbusken &ar en artvaxt
som i likhet med rooibos
bara vadxer inom begradnsade
omrdden i Sydafrika. Vaxten
har dopts efter sina gula,
honungsdoftande blommor och
ar kand for sin soOta smak
och hdlsosamma egenskaper.
Honeybushte verkar anti-
inflammatoriskt, ar
koffeinfritt och innehdller
hoga halter polyfenoler, C-
vitamin, kalcium, magnesium
och kalium.

Tea Storys honeybush odlas
ekologiskt och tillverkas
av de finaste blommorna,
bladen och spada grenar
fran honungsbusken. Smaken
padminner om honung och ar
latt och sot. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk
honeybush

TEA

STORY

Rooibos naturell
Ekologiskt ortte,
sydafrikansk rooibos.

Rooibos, afrikaans for "rod
buske”, ar en planta som
vaxer inom ett begransat
omrdde i Sydafrika.
Rooiboste tillverkas genom
att delar av buskens stam
och finaste grona blad far
genomgd en process som
liknar den vid produktion
av vanligt te.
Rooibosbusken har sedan
lange anvands som
medicinalvaxt och ger en
rod dryck som verkar anti-
inflammatoriskt och tros
hjdlpa vid bland annat
sOmnbesvar och allergi. En
nadve rooibos i badvattnet
sdgs lindra eksem.

Tea Storys ekologiska
rooibos har en mjuk, sot
smak med toner av nypon och
vanilj. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk rooibos
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Rooibos blabir
Ekologiskt ortte,
sydafrikansk rooibos med
smak av blabar.

Rooibos &ar en sydafrikansk
artvaxt kand for sina
medicinala egenskaper och
unika so6ta och fylliga
smak. Rooiboste tillverkas
genom att delar av buskens
stam och finaste grdna blad
fdr genomgd en process som
liknar den vid produktion
av vanligt te. Den mjuka
smaken av rooibos
kombineras i denna
blandning med s6t fankal,
sydafrikansk honeybush och
bl&klint.

Tea Storys ekologiska
Rooibos bldbdr ar fylligt
och sott med tydlig smak av
honung och bldbdr. Samtliga
ingredienser har odlats
ekologiskt. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk
rooibos, ekologisk
honeybush, f&ankdlsfro,
bl&klint, arom

TEA

STORY

Rooibos jordgubb & mango
Ekologiskt ortte, rooibos
med jordgubb, mango och
citrongras.

Rooibos &ar en sydafrikansk
artvaxt kand for sina
medicinala egenskaper och
unika so6ta och fylliga
smak. I denna blandning
kombineras rooibos med
bitar av s6t jordgubb och
mango. Mango hdrstammar
fréan sydostra Asien. Det
sags att Buddha brukade
meditera i skuggan av ett
mangotrad.

Rooibos jordgubb & mango ar
sott, fylligt och rikt
fruktigt. Speciellt utvald
for att ingd i Tea Storys
Ice Tea Collection. Gott
att dricka kylt med bitar
av farsk jordgubb och
mango. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk

rooibos, citrongrds, mango,
jordgubb, ringblomma, arom
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Rooibos jordgubbsmilkshake
Ekologiskt ortte,
sydafrikansk rooibos med
smak av jordgubb.

Rooibos, afrikaans for "rod
buske”, ar en planta som
vaxer inom ett begransat
omrdde i Sydafrika.
Rooibosbusken har sedan
lange anvands som
medicinalvaxt. Den agerar
antiinflammatorisk och
innehdller hdga halter av
mineraler och
antioxidanter.

Tea Storys
Jordgubbmilkshake
komponeras speciellt for
att efterlikna klassisk
jordgubbsmilkshake. Smaken
ar fyllig, kramig och latt
syrlig. Serveras med fordel
tillsammans mjolk. Ett
nyttigt alternativ till den
traditionella
milkshakeklassikern och
minst lika god!
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk
rooibos, jordgubb,
hallonblad, arom

TEA

STORY

Gron rooibos naturell
Ekologiskt ortte, gron
rooibos.

Rooibos, afrikaans for "rod
buske”, ar en planta som
vaxer inom ett begransat
omrdde i Sydafrika.
Rooiboste tillverkas genom
att delar av buskens stam
och finaste grona blad far
genomgd en process som
liknar den vid produktion
av vanligt te. Busken ger
en rod dryck med sot och
fyllig smak som sdgs lindra
bland annat sOmnbesvar och
allergi. Gron rooibos &ar en
icke-processad variant av
vanlig rooibos och
innehdller ca 30 % mer
antioxidanter. Smaken &ar
ndgot mindre sot och
brygden lite mer gulaktig.

Tea Storys grodna rooibos
odlas ekologiskt i
Sydafrika. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk gron
rooibos
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Rooibos vinbdr & aronia
Ekologiskt ortte, rooibos
med smak av vinbdr och
aronia.

Rooibos &ar en sydafrikansk
artvaxt kand for sina hoga
halter mineraler och
antioxidanter och unika,
sOta och fyllig smak. I
denna blandning har den
sydafrikanska vaxten
blandats med bitar av
ingefadra, jordgubb, vinbar,
bldklint och aroniabar.
Aroniabdr ar rikt pa bland
annat c-vitamin och
antioxidanter och odlas i
Osteuropa f6r sina
hdlsosamma egenskaper. I
Sverige odlas aronia
framforallt som hack-
prydnadsvaxt.

Tea Storys Rooibos aronia &
vinbdr ar sott och syrligt
med en viss skéarpa.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk
rooibos, aronia, vinbar,
ingefdra, jordgubb,
bl&klint, arom

TEA

STORY

Mate
Ekologiskt ortte,
sydamerikanskt mate.

Ortteet mate tillverkas det
sydamerikanska
jarnekstradet Ilex
paraguariensis. Mate har
framstallts av
indianstammar sedan
forhistorisk tid och fordes
till Europa i samband med
kolonialiseringen av
Sydamerika under 1500-
talet. Drycken har sedan
dess vuxit i popularitet
runtom i varlden,
framforallt i Libanon och
Syrien. Som nationaldryck i
Paraguay, Uruguay och
Argentina, har mate en
mycket viktig kulturell
roll. Traditionellt dricks
mate ur en kalebass med ett
metallsugrdr, bombilla.

Tea Storys mate ar
ekologiskt, med en frisk,
svagt rokig smak.
Innehdller koffein.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ekologiskt mate
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Magi Gron rooibos

(mint- & apelsinlakrits)
Ekologiskt ortte, gron
rooibos med mint, apelsin
och lakrits.

I denna blandning
kombinerar Tea Story
ekologiska ingredienser
fréan hela varlden fOr en
magisk smakupplevelse.
Sydafrikansk gron rooibos
utgdr basen fOr blandningen
som far smak av
apelsinskal, pepparmynta,
och lakritsrot. Avrundas
med mjuk smak av kakao och
kokos.

Blandningen ar sot, frisk
och livlig. Innehdller inga
konstgjorda smakdmnen.
Innehdller lakritsrot — bor
ej Overkonsumeras av
personer med hogt
blodtryck. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ekologisk gron
rooibos, lakritsrot,
pepparmynta, apelsinskal,
kakaoskal, kokosflingor,
hallonblad, ringblomma,
blaklint

TEA

STORY

Relaxation

(Kamomill & fankalsfro)
Ekologiskt Ortte, rooibos,
gron honeybush, kamomill
och fankal

I denna oOrtblandning
kombinerar Tea Story
Sydafrikas mest kanda
medicinalvaxter, rooibos
och honeybush, med kamomill
och fankdlsfrd som har
tradition av att anvandas
inom asiatisk, arabisk och
europeisk medicin. Rooibos
och honeybush sdgs ha anti-
inflammatorisk inverkan pé
kroppen. Kamomill har l&ange
anvants som
muskelavslappnande och
fankalsfr6 for att lugna
magen och sanka
blodtrycket.

Tea Storys Kamomill &
fankdlsfro ar fylligt, sott
och Ortigt. Innehdller inga
konstgjorda smakdmnen.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ekologisk
honeybush, ekologisk
rooibos, kamomill,
fankdlsfrd, anisfro,
safflor

34



Regnbdge (Apple &
fankalsfro)

Ekologiskt Ortte, apple,
apelsin, fankal och
citrongras.

Denna ekologiska blandning
kombinerar ingredienser i
regnbdgens alla farger till
ett valbalanserat och
livligt Ortte. Bitar av
apple bidrar med s6tma,
apelsinskal och citrongrés
med friskhet och skéarpa.
Fdnkalsfro rundar av
blandningen. I antikens
Grekland tuggades frona for
mod och romarna betraktade
fankdl som synens Ort.

Tea Storys Apple &
fankalsfr6 &r bade s6tt och
friskt. Smaken dr mild och
fyllig med en mjuk ton av
fankdl. Innehdller inga
konstgjorda smakdmnen.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: &pple,
apelsinskal, fankalsfro,
citrongras, rosenblad,
bldklint, ringblomma

TEA

STORY

Jordgubb & choklad
Ekologiskt ortte, jordgubb
och kakaobodna.

Jordgubb och choklad — en
klassisk smakkombination
som Tea Story hyllar i
detta ekologiska Ortte.
Blandningen ar fullspéackad
med torkad jordgubb och
skal fré&n kakaobdnan. Bitar
av dpple och apelsinskal
tillfor s6tma och hibiskus
bidrar med en l&att
friskhet. Dekorerad med
nypon och ringblomma.

Jordgubb & choklad ar en av
de mest populéara
blandningarna i Tea Storys
ekologiska sortiment.
Blandningen &ar sot och latt
med tydlig smak av kakao
och jordgubb. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 10-12 min

Innehdll: jordgubb,
kakaoskal, &apple, hibiskus,
apelsinskal, nyponskal,
ringblomma, arom
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Ingefara & aronia
Ekologiskt Ortte, ingefara,
aronia, lakritsrot.

Ingefdra har en lang
tradition av att anvandas i
medicinskt syfte och ar,
liksom aroniabdr, mycket
rika pd antioxidanter.
Citrongrds och pepparmynta
tillfor syra och friskhet.
Blandningen innehédller &ven
salvia, fank&l och anis.

Tea Storys Ingefara &
aronia ar kryddigt och
Oortigt med en mild
lakritskaraktdr. Innehdller
inga konstgjorda smakamnen.
Innehdller lakritsrot — bor
ej Overkonsumeras av
personer med hogt
blodtryck. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ingefdra, aronia,
lakritsrot, salvia,
citrongrds, fankalsfro,
anisfro, pepparmint,
stjdrnanis, rosenblad
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Halsa (26 st)

Ingefara
Ortte ingeféara.

Ingefara ar en Ort som
hdrstammar frdn Asien och i
over 2000 &r har anvants
som naturligt botemedel for
en rad olika
sjukdomsbesvdr. Rotens hoga
halt antioxidanter anses
stdrka immunforsvaret. Tack
vare sina slemldsande och
antibakteriella egenskaper
anvands ingefdra ofta for
att lindra
forkylningssymptom.
Ingefara verkar &dven anti-
inflammatorisk och anvands
traditionellt vid
ledbesvar. Inom indisk
medicin anses ingefédra
forbattra matsmaltningen
och amnesomsattningen.

Tea Storys ingefarate
bestdr av smd bitar av
torkad ingefara. Smaken &ar
stark och pepprig. Kan
drickas dagligen eller
speciellt under
forkylningstider.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ingefédra

Kamomill
Ortte kamomill.

Kamomill var kand som
medicinalvaxt redan i
forntidens Egypten och
antikens Rom och Grekland.
Den prastkrageliknande
blomman anvandes farsk
eller torkad b&de invartes
och utvartes. Genom tiderna
har kamomill anvants som
universalldkemedel for
alltifrdn sOmnbesvar och
magbesvar till forkylning
och diverse inflammationer.
Utvartes anvandes kamomill
i badvatten, for att badda
eksem, irriterad hud och
inflammerade o&gon.

Tea Storys kamomillte
bestdr av torkade
kamomillblommor. Smaken &ar
mild och blommig.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: kamomill
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Rod Ginseng
Gront te med rod ginseng.

Inom asiatisk medicin har
ginseng har anvants i Over
2000 &r. I Korea beskriver
en legend hur en ande
testade en mans vordnad for
sin dodssjuka far genom att
beratta att det enda sattet
att radda honom var genom
en buljong som kokats pa
mannens son. Val overtygad
om mannens hdn-givenhet
skickade anden en
ginsengrot forkladd till
sonen. Fadern tillfrisknade
helt av buljongen och
ginseng blev kand som
livselixir och universellt
lakemedel.

Tea Storys ROd ginseng har
en bas av gront te. Smaken
ar frisk, syrlig och latt
vegetabilisk.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (90 %),
ginseng, bitar av
passionsfrukt
(passionsfruktjuice,
maltodextrin,
apelsinfruktkott), safflor,
arom

TEA

STORY

Te for magen
Ortte med fankalsfrd, anis
och kummin.

Denna hdlsoblandning
innehdller en klassisk
kombination av tre Orter
som har 1lang tradition av
att anvandas for att lindra
magbesvdr. Orterna anses
forbattra matsmaltningen,
lindra uppblasthet och
magsmdrtor. Anvands ocksad
traditionellt for att
lindra koliksmadrtor hos
spadbarn och oka
bréstmjolksproduktion.

Tea Storys Te fOr magen ar
mjukt och runt. Smaken ar
sOt, Ortig och svagt
pepprig. Rekommenderas till
ammande modrar samt
personer med magbesvar.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehd&ll: fank3lsfro,
anisfro, kummin
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Ginger type honey milk
(Apple & ingefira)
Ortte med ingefdra och
apple.

Den mytomspunna ingefédrans
otaliga hdlsosamma
egenskaper gor den till en
av Tea Storys
favoritingredienser. Roten
har anvadnts inom asiatisk
medicin i flera tusen ar
bland annat fOr behandling
av forkylning och led- och
magbesvar.

I denna blandning
kombineras ingefdrans
kryddighet med smak av sott
apple och honung. Tea
Storys Apple & ingefdra &r
mjukt och sott med en
avslutande kryddig ton.
Serveras med fordel
tillsammans med mjolk och
honung f6r en kramig och
varmande dryck.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ingefdra, &pple,
bjornbarsblad, solrosblad,
vit bldklint, pollen, arom

TEA

STORY

Simply For You

(Chili & pepparmynta)

Ortte med chili,
pepparmynta och citrongras.

Pepparmynta omndmns i
grekisk mytologi och &ar
liksom citrongréds kand for
sin unika, uppiggande doft
och friska smak som i denna
blandning kombineras med
het chili. Chilifrukten far
sin hetta av amnet
capsaicin som anses kunna
Oka amnesomsadttningen och
kroppens produktion av
endorfiner.

Tea Storys Chili &
pepparmynta ar kryddigt och
Oortigt. Smaken &r het,
livlig och l&att. Hettan kan
enkelt reduceras genom att
plocka ut de hela torkade
chilifrukterna.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: pepparmynta,
chili, &dpple, citrongras,
fankal, morot,
bjornbarsblad, ringblomma
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Gojibdr & blabir

(Goji & bjornbar)

Ortte, fruktblandning med
goji och bjornbar.

Bjornbar och asiatiskt
gojibar ar
huvudingredienserna i denna
hdlsoblandning. Ba&da bar &r
rika pd antioxidanter och
mineraler. Gojibar ar ett
superbdr som anses
inneh&lla 500 ganger mer c-
vitamin &n apelsiner. Goji
har anvants i kinesisk
medicin i flera tusen ar
och tros ha foryngrande
egenskaper, kunna forbattra
synen och starka
immunforsvaret.

Tea Storys Gojibar &
bjornbar ar sott, fylligt
och fruktigt. Innehdller
aven jordgubb och &dpple
Lika gott att dricka varmt
som kallt. Halsosamt
alternativ till saft och
lask. Koffeinfri.

Temperatur: 100°C
Mangd: 8 tsk/liter
Bryggtid: 10-12 min

Innehdll: gojibar,
bjornbdr, apple, jordgubb,
askorbinsyra, arom

TEA

STORY

Blabir & granatidpple
Ortte, fruktblandning med
bladbdr, och granatédpple.

Granatdpplet tros ha sitt
ursprung i Mellandstern och
norra Indien och &r en av
varldens mest mytomspunna
frukter. Granatdpplen finns
omnamnda i persisk,
egyptisk och grekisk
mytologi dar de var en
symbol for liv, ododlighet
och fruktbarhet
Granatdpplet nadmns &dven i
Koranen, Talmud och Bibeln
och dar inom buddismen en av
de tre vadlsignade
frukterna.

Tea Storys Blabar &
granatapple ar sott och
livligt. Lika gott att
dricka varmt som kallt.
Hadlsosamt alternativ till
saft och lask. Koffeinfri.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 10-12 min

Innehdll: granatdpple,

bldbar, &dpple, fladerbar,
hibiskus, bléklint, arom
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Ingefara & persika
(Ingefdara & melon)
Ortte, fruktblandning med
ingefara och melon.

Melon ar en gurkvaxt som
anses hdrstamma fran
Persien och sydvadstra Asien
och tros ha odlats i over
4000 8r. Over tid spreds
melonen till Afrika och
Europa och sedan vidare
till Amerika med Christofer
Columbus. I denna
blandning kombineras sot
honungsmelon med kryddig
ingefara. Smaken &r sot och
rikt fruktig.

En av Tea Storys egna
favoriter som i butiken pa
valts ut speciellt for att
ingd Tea Storys Ice Tea
Collection. Lika gott att
dricka varmt som kallt.
Nyttigt alternativ till
saft och 1lask.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 10-12 min

Innehdll: ingefdra, &pple,
melon (melon, socker),
nyponskal, fargade
pepparkorn, hibiskus,
apelsinblomma, rosenblad,
arom

TEA

STORY

Ananas & kokosvatten
Ortte med ananas och kokos.

Ananas &r rik pa bade
vitaminer, mineraler,
antioxidanter och enzymer
och harstammar
ursprungligen fran
Brasilien. Ananasen fordes
till Europa av Columbus som
ocksd sags vara den forsta
manniskan utanfor
Sydamerika att smaka den
sota, gula frukten.

I denna blandning
kombinerar Tea Story ananas
med tropisk kokos. Tea
Storys Ananas & kokosvatten
ar friskt, sott och
fruktigt. Lika gott varmt
som kallt. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ananaskuber
(ananas, socker), apple,
bambublad, citrongriés,
kokos, sockerhjartan
(socker, rismjol, rapsolija,
arom, fortjockningsmedel:
dragant, fargamne:
rodbeta), rosa blaklint,
arom
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Ananasgrdaddde
Ortte, fruktblandning med
ananas och apple.

I denna hdlsoblandning &ar
huvudingredienserna ananas
och adpple. Ananas
hdrstammar frén Brasilien
och fordes till Europa av
Christofer Columbus som
sdgs vara den forsta
manniskan utanfor
Sydamerika att smaka den
sota frukten. Ananasen ar
rik vitaminer, mineraler,
antioxidanter och enzymer.

Tea Storys Ananas & dapple
ar fullproppat med torkat
apple och ananas. Smaken ar
fruktig och s6t med en
avslutande graddig ton. En
storsdljare bland Tea
Storys hdlsoblandningar.
Lika gott varmt som kallt.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 10-12 min

Innehdll: ananas, &pple

TEA

STORY

Fair Almond (Apple & kanel)
Ortte med smak av &pple,
kanel och mandel.

En av Tea Storys mest
sensationella
smakkombinationer
inspirerad av notig
dppelpaj. Mandelspan
kombineras med &dppelbitar
och kanelstdng i en
blandning som &r sot och
kryddig.

Tea Storys Apple & kanel &r
fylligt och varmande.
Paminner i smak och doft om
sot dppelpaj. Gott att
dricka so6tat tillsammans
med mjolk. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 10-12 min

Innehdll: &pple, mandel,
kanel, rodbeta, arom
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Hdlsomint
Ortte, pepparmynta och
Orter.

Minthe var i grekisk
mytologi en flodnymf som
underjordens harskare Hades
fordlskade sig i. Hades fru
Persefone blev svartsjuk
och sparkade i vrede Mintha
tills hon krossats till
marken. Nar att Hades
forsok att &teruppliva
henne misslyckades,
forvandlade han henne
istdllet till en Ort som
skulle avge en makalds doft
varje gang ndgon trampade
pad den.

I Tea Storys Halsomint
kompletteras pepparmynta
med sott apple, kattfot och
malvablommor. Smaken ar
mjuk och latt. Lika gott
att dricka varmt som kallt.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: pepparmynta,
apple, hallonblad,
svartvinbadrsblad,
bjornbarsblad, malva,
kattfot, safflor

TEA

STORY

Pepparmynta
Ortte, pepparmynta.

Minthe var i grekisk
mytologi en flodnymf som
underjordens harskare Hades
fordlskade sig i. Hades fru
Persefone blev svartsjuk
och trampade ner Mintha i
vrede tills hon krossats
till marken. N&ar att Hades
forsok att a&teruppliva
henne misslyckades,
forvandlade han henne
istdllet till en Ort som
skulle avge en makalds doft
varje gang ndgon trampade
pd den. I Europa vaxer idag
runt 20 olika sorters
mynta. Som lakevaxt anvands
mynta traditionellt mot
huvudvark, magproblem och
forkylning.

Tea Storys myntate ar
friskt, latt, livligt och
uppiggande. Lika gott att
dricka varmt som kallt.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: pepparmynta
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Lavendel
Ortte, lavendel, fankal,
kummin och anis.

I antikens Grekland
anvandes lavendel som
allmant botemedel for
alltifrdn sjukdom och vark
till sOmnsvarigheter och
galenskap. I forntidens
Egypten anvande Kleopatra
enligt legenden blommornas
ljuva doft for att forfora
Julius Cesar och Mark
Antony. Idag anvands
lavendel som naturldkemedel
for att lindra oro och
spanningar men &dven mot
magbesvar och migran.

Tea Storys Lavendel ar milt
och blommigt. Lugnande och
rogivande. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehd&ll: lavendel,
fankdlsfrd, anisfro,
kummin, &pple, nypon,
ringblomma, melissa,
bjornbarsblad

TEA

STORY

Tranbdr & acai (Tranbar &
nisslor: innehadller inte
acai)

Ortte, tranbdr och
nasselblad.

Tranbdr dr en ljungvaxt som
vaxer i sur myr och mossa
pd det norra halvklotet.
Precis som ndsselblad ar
tranbar rika pd vitaminer,
mineraler och
antioxidanter. Nadsselblad
har tradition av att
anvandas som ldkevaxt i
manga delar av varlden och
sdgs bland annat rena
kroppen och forbattra
immunforsvaret.

Tea Storys tranbar- och
ndsselte innehdller &ven
apple, citronverbena och
citrongrds. Blandningen &r
bdde s6t och 6rtig med
uppfriskande toner av och
citrus. En favorit bland
Tea Storys
hdlsoblandningar.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: tranbéar,
nasselblad, &apple, verbena,
citrongrds, bjornbarsblad,
arom
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Kakao & apelsin
Ortte, kakao och apelsin.

Kakaotraddet har sitt
ursprung i den
sydamerikanska regnskogen
dar den tros ha odlats i
flera tusen ar. Namnet
choklad kommer frén ordet
xocolatl som pd spréaket
nahuatl betyder ungefar
"bittert vatten”.
Mayafolket var de forsta
att gora en dryck pa
kakaofruktens fron genom
att rosta dem och lata dem
dra i kokande vatten. Den
bittra drycken anvandes som
stamningshbéjare i religidsa
ceremonier, ofta smaksatt
med chili och wvanilj.

Tea Storys Kakao & apelsin
ar livligt och sott med
tydlig smak av mork
choklad.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehd&ll: kakaoskal,
kakaonibs, apelsinskal,
citrongrds, &apple, nypon,
nasselblad, bjornbarsblad,
arom

TEA

STORY

Fruktexplosion
Ortte, fruktblandning med
ananas, papaya och mango.

I Fruktexplosion blandar
Tea Story frukt och bar
frdn hela varlden for en
unik smakupplevelse.
Jordgubb, hallon, mandarin,
tranbar och &apple
kombineras med tropisk
ananas, papaya och mango.

Tea Storys Fruktexplosion
dar milt och sott. Halsosamt
alternativ till saft och
lask. Gott att dricka kallt
varm sommardag med is och
bitar av farska frukter och
bar Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: &dpple,
ananaskuber (ananas,
socker), papayakuber
(papaya, socker),
mangokuber (mango, socker),
nypon, hibiskus, mandarin,
hallon, jordgubb, tranbar
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Gron masala chai
Gront te med klassiska
indiska kryddor.

Chai pd hindi betyder te,
och masala kryddblandning.
P34 det traditionella viset
i Indien sjuds masala
tillsammans med svart te,
vatten, mjolk och socker
till en sot och kramig
dryck. I denna variant har
basen av svarta teblad
ersatts av gront te for en
lattare, mindre intensiv
smak.

Tea Storys grdna version av
den indiska klassikern
innehdller en relativt
liten mdngd grona teblad
som later smaken av masalan
std i fokus. Blandningen &r
livlig och tydligt kryddig.

Temperatur: 75°-80°C
Mangd: 4-5 tsk/liter
Bryggtid: 2-3 min

Innehdll: grdnt te (32 %),
kardemummafro,
kryddnejlika, svartpeppar,
kanel, ingefara, mynta,
arom

TEA

STORY

Chakra-te (Bambu &
eukalyptus)

Ortte, bambu, eukalyptus,
kanel, ingefdra och f&ankal.

Eukalyptus och bambu ar
huvudingredienserna i denna
hdlsoblandning.
Eukalyptusblad ar
koalabjornens favoritmat
och anvands som
naturlakemedel framforallt
for att lindra
forkylningssymtom i nédsa
och hals. Jattepandans
favoritmat, bambu, har
anvants i kinesisk och
indisk medicin i tusentals
ar och anses bland annat
for att vitalisera och rena
kroppen.

Tea Storys Bambu &
eukalyptus ar mildt och
friskt. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Inneh&ll: bambublad,
eukalyptus, é&apple,
fankalsfro, ingeféara,
kanel, basilika,
apelsinskal, morot,
rodbeta, bjornbarsblad,
svartpeppar, rosenblad,
rosenknoppar, hallonblad,
ringblomma
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Anti-strain (Ayurveda
vital)

Ortte, lakritsrot, kanel,
ingefdra, fankal, apelsin
och kardemumma.

En av Tea Storys
ayurvediska blandningar,
designad speciellt for att
re-vitalisera kroppen.
F4ankadl var under antiken en
symbol for styrka och
livskraft. I antikens
Grekland tuggades frona for
mod och romarna betraktade
fankdl som synens Ort.
Lakritsrot anses inom
Ayurveda vara starkande,
reducera stress och
motverka mental och fysisk
utmattning.

Tea Storys Ayurveda vital
ar livligt och kryddigt.
Innehdller lakritsrot — bor
ej Overkonsumeras av
personer med hogt
blodtryck. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehd&ll: lakritsrot,
kanel, ingeféara,
apelsinskal, f&ankal,
kardemumma

TEA

STORY

Wellness (Ayurveda
forbranning)

Ortte, kardemumma, ingefdra
och chili.

En av Tea Storys
ayurvediska blandningar,
framtagen for att stimulera
amnesomsdttningen.
Capsaicin, amnet som ger
chilifrukten sin unika
hetta, sags Oka kroppens
forbranning. Inom
ayurvedisk medicin okar
ingefara
matsmdltningselden, agni,
och forbattra
naringsupptaget. Kardemumma
sdgs stimulera sinnet och
latta pd spanningar i
matsmdltningssystemet.

Tea Storys Ayurveda
forbranning ar kryddigt och
varmande med en tydlig
hetta som enkelt kan
reduceras genom att plocka
ut de hela torkade
chilifrukterna.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 8-10 min

Innehdll: ingefdra, chili,
kardemumma
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Stimulating

(Ayurveda matsmdltning)
Ortte, ingefdra, koriander,
kardemumma och gurkmeja.

En av Tea Storys
ayurvediska blandningar,
framtagen for att forbattra
matsmdltningen. Inom
ayurvedisk medicin okar
ingefara
matsmdltningselden, agni,
och sdgs tillsammans med
kardemumma vara speciellt
bra for att stimulera
upptaget av nadringsdmnen.
Gurkmeja och koriander
anses rena kroppen och
stimulera matsmdltningen.

Tea Storys ayurvediska
matsmdltningste &ar
intensivt kryddigt och
livligt i smaken.
Innehdller inga konstgjorda
smakdamnen. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: ingeféara,
korianderfro, kryddnejlika,
muskot, kardemumma,
gurkmeja

(Ayurveda diet)
Ortte, mate, ingeféra,
basilika och kardemumma

En av Tea Storys
ayurvediska blandningar,
speciellt framtagen for att
dampa hunger och pigga upp
kroppen. Enligt Ayurveda
lugnar kardemumma sur mage,
lattar pa spanningar och
ger klarhet till kropp och
sinne. Ingefdra stimulerar
matsmdltningselden, agni,
och for, liksom basilika,
ut gifter ur kroppen.
Sydamerikanskt mate
stimulerar och piggar upp.

Tea Storys Ayurveda diet

ar intensivt kryddigt med
en latt Ortig doft.
Citrongras tillfor syra och
friskhet. Innehdller yerba
mate — innehdller koffein.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: yerba mate,
kamomill, basilika,
citrongras, ingeféra,
kardemumma, nypon,
svartpeppar, rosenblad
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Yoga-te (Ayurveda detox)
Ortte, kanel, ingefira,
nasselblad, kryddnejlika
och kardemumma.

En av Tea Storys
ayurvediska blandningar,
framtagen for att stimulera
och rena kroppen. Enligt
ayurvedisk medicin okar
ingefara
matsmdltningselden, agni,
och for ut gifter ur
kroppen. Kardemumma renar
och avgiftar. Kanel okar
blodcirkulationer. Nasslor
ar vatskedrivande, rika pa
vitaminer och mineral och
anses ge glans och lyster
till h&r och hud. Kan
bryggas naturellt, precis
som det ar eller blandas
med svart te.

Tea Storys Ayurveda detox
ar intensivt kryddigt och
aromatisk. Serveras med
fordel tillsammans med
mjolk och honung.
Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehd&ll: nasselblad,
ingefara, kanel,
kardemumma, kryddnejlika,
bjornbarsblad, vitpeppar

TEA

STORY

Balance (Ayurveda balans)
Ortte, kanel, kardemumma,
lakritsrot, fankal,
koriander och ingefara.

En av Tea Storys
ayurvediska blandningar,
framtagen for att ge kraft
och balans. Inom Ayurveda
anses lakritsrot balansera
kroppen, reducera stress
och motverka mental och
fysisk utmattning. Ingeféara
Okar matsmdltningselden,
agni, och renar kroppen.
Kardemumma ger klarhet till
kropp och sinne.

Tea Storys Ayurveda balans
ar livlig och sot.
Innehdller lakritsrot — bor
ej Overkonsumeras av
personer med hogt
blodtryck. Koffeinfritt.

Temperatur: 100°C
Mangd: 3-4 tsk/liter
Bryggtid: 5-10 min

Innehdll: kanel, ingeféra,
kardemumma, lakritsrot,
fankdlsfrod, korianderfro,
rosenblad
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